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Kinderboekenweek 2023: Bij mij thuis...

KINDERBOEKEN

WEEK

Ook dit jaar vieren we in oktober
weer de Kinderboekenweek! Tijdens
deze ‘week’ vieren we een tien da-
gen lang Kinderboekenfeest. Door
het hele land zijn activiteiten op
scholen, bij bibliotheken en in boek-

handels. En dus ook op Samenspel!
Dit jaar is het thema van de Kinderboekenweek:
‘Bij mij thuis’. “Thuis’ betekent voor iedereen
iets anders en thuis bestaat in veel verschillende
vormen. Deze diversiteit vieren we dit jaar en
we praten over de verschillen en gelijkenissen.
Hoe kan dat beter dan met boeken? Want ook
in boeken komen allerlei thuissituaties aan bod
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samen leven

en daardoor stimuleren deze verhalen om met
elkaar het gesprek aan te gaan. We lezen over
thuissituaties hier en in verre landen en leren
daarvan. Ook dat een huis niet altijd een ‘thuis’
is...

This year we are celebrating Children's Book Week
again in October! During this 'week' we celebrate a
ten-day Children's Book Festival. There are activities
throughout the country at schools, libraries and
bookstores. And therefore also on Samenspel!

This year the theme of Children's Book Week is: 'At
my home'. 'Home' means something different to eve-
ryone and home comes in many different forms. We
celebrate this diversity this year and we talk about
the differences and similarities. What better way to
do that than with books? Because books also discuss
all kinds of home situations and therefore these sto-
ries encourage people to talk to each other. We read
about home situations here and in distant countries
and learn from them. Also that a house is not always
a 'home’...

Zaterdag 7 oktober is er een kinderboekenfeest
in het kader van de Kinderboekenweek die vol-
gende week woensdag start. Kom in je huispak
naar No Limit (Geldershoofd 80) en laat je ver-
rassen door de vele activiteiten!
https://kinderboekenfeestzo.nl

There will be a children's book festival on Saturday,
October 7, as part of the Children's Book Week,
which starts next Wednesday. Come to No Limit
(Geldershoofd 80) in your suit and be surprised by
the many activities!
https://kinderboekenfeestzo.nl
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Programma Schoolmaaltijden...

)’ hool Samenspel doet mee
c gﬁqgltijdeh met het Programma
woor basis- & middelbare scholen SChOO|maa|tijden, in

het vorige Samenspelnieuws is daar uitgebreid
aandacht voor geweest. Meerdere ouders
hebben zich inmiddels hiervoor opgegeven.
Denkt u in aanmerking te komen voor de gratis
maaltijdvouchers, u kunt zich via deze link
aanmelden!

Samenspel participates in the School Meals Pro-
gram, which was extensively covered in the previous
Samenspel News. Several parents have now signed
up for this. If you think you qualify for the free meal
vouchers, you can register via this link!

Samenspel een Gezonde school...

it Wt In het eerste Sa-
- menspelnieuws

van dit schooljaar
hebben we u gein-
formeerd over
hoe wij op school invulling geven aan Gezond
eten en drinken. Gewoon omdat het goed is
voor de gezondheid van de kinderen én omdat
zij dan op school beter leren.
We zien dat veel meer kinderen dan vorig jaar
gezonde etenswaren mee nemen naar school.
Dank u wel daarvoor! Tegelijkertijd zien we ook
dat nog niet alle ouders het beleid rondom ‘Ge-
zond’ hebben gelezen of zich er niet aan hou-
den. Croissantjes, Danonedrankjes, zoete wa-
fels, het is allemaal echt niet meer toegestaan.
We doen daarom nogmaals aan u het beroep
om u te houden aan het gezonde beleid waar
wij dit schooljaar weer extra aandacht aan ge-
ven:
Wat wél...

Hier vindt u een beknopt overzicht van gezonde
hapjes die u aan uw kind(eren) kunt meegeven:

Ochtendpauze ‘ Middagpauze

Fruit Belegde boterhammen
(liefst bruin en volko-
ren), een koude rijst-
maaltijd met gezonde in-
grediénten of een frisse
salade

Groenten (Bijv. een to- | Stuk fruit en/of groen-
maat, een stuk kom- ten

kommer of een paar
worteltjes)

Fris helder water heb- | Afsluitbare beker met
ben we op school altijd | koude thee (bijv. ster-
in voorraad, hoeft niet | renmix of anijsthee)
mee. Een eigen schone
beker van thuis zou
wel handig zijn.

Als aanvulling kunt u meegeven:

Naturel rijst- of mais- Een plak naturel ontbijt-
wafels koek

Een gezond belegde
boterham, liefst bruin
volkoren

Wat niet...
Hieronder vindt u een lijstje met wat de kinderen
niet mogen eten en drinken op school.
Hoewel het vervelend kan zijn voor de kinderen
én (voor de leerkracht) geven wij de volgende
etenswaren weer mee terug naar huis. Geef het
daarom a.u.b. niet mee naar school:

Eten Drinken

Croissants Limonades

Hartige snacks (saucij- Sap (appelsap, sinaas-
zenbroodje, bara, etc.) appelsap, etc.)

Zoete snacks (donuts, Frisdrank (cola, sinas,
cup cakes, etc.) etc.)

Snoep Chocomelk
Koekrepen (Liga, Sultana | Fristi

etc.)

Chocolade Yoghurtdrink

Chips, Tuc-koekjes

Kauwgom

De gemeente Amsterdam heeft een ‘traktatie-
waaier’ voor u ontwikkeld met gezonde alter-
natieven voor traktaties bij verjaardagen. Deze
delen wij graag met u, zie de bijlage.

Healthy food policy...

In the first Samenspel news of this school year, we
informed you about how we implement healthy
eating and drinking at school. Simply because it is
good for the health of the children and because they
learn better at school.

We see that many more children are taking healthy
food to school than last year. Thank you for that! At
the same time, we also see that not all parents have
read the 'Healthy' policy or do not adhere to it.

Samenspel 1 tel: 020-4165195 / Samenspel 2 tel: 020-4167898

website: www.bssamenspel.nl



http://www.bssamenspel.nl/
https://eenew.ifrc.org/single/0T7BLZRP?d%5bschoolId%5d=647757ffcbc898ff1&d%5bschoolName%5d=basisschool%20Samenspel
https://eenew.ifrc.org/single/0T7BLZRP?d%5bschoolId%5d=647757ffcbc898ff1&d%5bschoolName%5d=basisschool%20Samenspel
https://eenew.ifrc.org/single/0T7BLZRP?d%5bschoolId%5d=647757ffcbc898ff1&d%5bschoolName%5d=basisschool%20Samenspel

Croissants, Danone drinks, sweet waffles, it's all
really not allowed anymore.

We therefore once again appeal to you to adhere to
the healthy policy that we are paying extra attention
to this school year:

Okay is...

Here you will find a brief overview of healthy snacks
that you can give to your child(ren):

Morning break Lunch break

- Fruit Sandwiches (preferably brown and whole

wheat), a cold rice meal with healthy ingredients
or a fresh salad

- Vegetables (e.g. a tomato, a piece of cucumber
or a few carrots) Piece of fruit and/or vegetables

- We always have fresh, clear water in stock at
school, so you don't have to bring it with you.
Having your own clean cup from home would be
useful. Sealable cup with cold tea (e.g. star mix
or anise tea)

In addition you can provide:
- Natural rice or corn waffles

- Aslice of natural breakfast cake
- A healthy sandwich, preferably brown whole
wheat

Not allowed is...

Below you will find a list of what children are not
allowed to eat and drink at school. Although it can
be annoying for the children (certainly for the
teacher), we give the following food items back
home. Therefore, please do not bring it to school:
Food:

- Croissants

- Savory snacks (sausage roll, bara, etc.)

- Sweet snacks (doughnuts, cup cakes, etc.)
- Candy

- Cookie bars (Liga, Sulta-na etc.)

- Chocolate

- Chips, Tuc cookies

- Chewing gum

Drinks:
- Lemonades

- Juice (apple juice, orange juice, etc.)
- Soft drinks (cola, orange, etc.)

- Chocolate Milk

- Fristi

- Yogurt Drink

The municipality of Amsterdam has developed a
‘treat range’ for you with healthy alternatives for
birthday treats. We would like to share this with
you, see the attachment.

Let op, dit schooljaar een junivakantie...
h = Eind vorig schooljaar

: .mivak‘%"j"mk | heeft u via Samenspel-

&t/ nieuws 22 de planning

p: ") *ﬁi‘@ i ~ van vrije vakantie- en
- i&t ke studiedagen van ons
. T Vs ontvangen. Heeft u
gezien dat dit schooljaar de voorjaarsvakantie
‘maar’ één week is in plaats van twee weken en
dat dit schooljaar in juni voor de kinderen een
week vakantie is gepland? Wij hebben in overleg
met de MR hiervoor gekozen omdat de periode
tussen meivantie en zomervakantie voor de kin-
deren anders te lang is. Hieronder nogmaals het
overzicht van vakanties en vrije studiedagen:

Herfstvakantie waarin 20-10-23  29-10-23

studiedag 1

Studiedag 2 10-11-23
Sinterklaasmiddag vrij 05-12-23
Kerstmiddag vrij 22-12-23

Kerstvakantie 23-12-23  07-01-23

Voorjaarsvakantie

waarin 17-02-24  27-02-24
studiedagen 3 en4
Goede vrijdag 29-03-24

Tweede Paasdag 01-04-24
Meivakantie +
Koningsdag + Hemel-
vaart

Tweede Pinksterdag
Juni-vakantie waarin
studiedagen 5t/m 8
en teamdag

Zomervakantie

27-04-24 | 12-05-24
20-05-24
15-06-24 | 23-06-24

22-07-24 | 01-09-24

Please note, there is a June holiday this school
year...

At the end of last school year you received the plan-
ning of free holiday and study days from us via the
Samenspel news. Did you see that this school year
the spring break is one week (instead of two weeks)
and that this school year in June a week's holiday is
planned for the children? We have chosen this in
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consultation with the MR because the period be-
tween May and the summer holidays is otherwise
too long for the children.

Onze nieuwe talentmakelaar...

Hallo allemaal, Wat
leuk dat ik onderdeel
mag zijn van deze
fijne en gezellige
school! Ik ben José
Spenrath, 34 jaar oud
en woon in Amster-
dam. In het verleden
heb ik 8 jaar bij FC
Utrecht gevoetbald.
Om verschillende re-
denen heb ik die we-
reld uiteindelijk vaar-
wel gezegd en ben ik
rechten gaan studeren aan de VU in Amsterdam.
Vandaag de dag ben ik aan het ondernemen en ben
ik talentmakelaar op deze prachtige basisschool!

De aankomende tijd zal ik meester Matties onder-
steunen met de naschoolse activiteiten. Ons doel is
om deze activiteiten optimaal te laten verlopen
waardoor de leerlingen kunnen genieten van spor-
tieve en leerzame activiteiten.

Velen van jullie heb ik al ontmoet, ik kijk ernaar uit
om de rest ook te ontmoeten. Mochten er vragen of
opmerkingen zijn dan ben ik altijd te bereiken via 06-
23392025 of j.spenrath@bssamenspel.nl.

Hopelijk tot snel!

Our new talent agent...

Hello everyone, How nice that | can be part of this won-
derful and fun school! | am José Spen-rath, 34 years old
and live in Amsterdam. In the past | played football at FC
Utrecht for 8 years. For various reasons, | eventually said
goodbye to that world and started studying law at the VU
in Amsterdam. Today | am in business and am a talent
agent at this beautiful primary school!

In the near future | will support teacher Matties with the
after-school activities. Our goal is to ensure that these ac-
tivities run optimally so that students can enjoy sporting
and educational activities.

| have already met many of you, | look forward to meeting
the rest too. If you have any questions or comments, | can
always be reached via 06-23392025 or
j.spenrath@bssamenspel.nl.

Hopefully see you soon!

Gevonden voorwerpen...

De twee bakken met
gevonden voorwer-
pen op Samenspel 1
zijn weer helemaal ge-
vuld met allerhande
kledingstukken, gym-
schoenen, tasjes enz. van uw kinderen. Tot en
met volgende week kunt u langskomen bij
meester Matties of juf Monique op Samenspel 1
om te kijken of er wellicht verloren spullen van
u tussen zitten. Na volgende week doneren we
alles wat niet is opgehaald aan een goed doel.

Lost and found...

The two lost and found bins at Samenspel 1 are
again completely filled with all kinds of clothing,
sneakers, bags, etc. from your children. Until next
week you can visit teacher Matties or teacher
Monique at Samenspel 1 to see if there are any lost
items of yours. After next week we will donate every-
thing that has not been collected to a good cause.

Vandaag! Sponsorloop

4 t/m 15 oktober Kinderboekenweek!

Ma 9 okt Voorleesactiviteit voor
ouders in de theaterzaal,
aanvang 8.30u

Do 12 okt Ouderinfoavond

20 okt. Zonovadag voor perso-

neel, kinderen vrij

20 t/m 29 okt: Herfstvakantie

Bijlage:
- De Traktatiewaaier van de gemeente Amster-
dam
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